Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Starogardzie Gdanskim
GRUPA WSPARCIA DLA RODZIN ZASTEPCZYCH

Spotkania grup wsparcia stanowig mozliwos$¢ zbudowania forum wymiany doswiadczen oraz otrzymania wsparcia w grupie
0s6b petnigcych podobna role - 0séb petnigcych funkcje rodziny zastepczej lub prowadzacego rodzinny dom dziecka.

Udziat w grupie wsparcia jest dobrowolny, zgodny z wewnetrzng gotowoscig poszczegdlinych oséb i rodzin.
W spotkaniach grupy wsparcia dla rodzin zastepczych uczestniczy psycholog.

Ideg grupy wsparcia jest samopomoc, czyli wzajemna pomoc, korzystanie z sity i wsparcia grupy. Uczestnicy grupy sami dla
siebie stanowig Zrddto wsparcia emocjonalnego, informacyjnego i instrumentalnego, Zzrédto zasobdw, inspiracji i motywacji
do dziatania. Wartoscia grup wsparcia jest zaangazowanie uczestniczacych w nich oséb oraz ich gotowos¢ do wprowadzania
zmian w swoim zyciu i rodzinie.

Spotkania grupy wsparcia rodzicéw zastepczych odbywaja sie w kazdg ostatnig $rode miesigca w godzinach 11:00-13:00 w
budynku Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w sali 201.
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